
                    

  

 

  

   Vamos al médico 

 

En esta unidad aprenderás a hablar con el médico 

sobre tu salud y la de tus familiares 

Comunicación 
                                             

                                 - Expresar sensaciones físicas 

                            



UNIDAD DIDÁCTICA  ELISA DE LAS FUENTES GUTIÉRREZ 

 

2 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

    

Página 1 

    

Observa y lee el cómic: 

2 

¿? 

¿Qué le ocurre al protagonista del cómic? Rodea la 

imagen que corresponda y comenta con tus compañeros. 
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3 Continúa leyendo: 
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DOLER 

(A mí) me duele la tripa (A mí) me duelen los pies 

(A ti) te duele la tripa (A ti) te duelen los pies 

(A él) le duele la tripa (A él) le duelen los pies 

(A nosotros) nos duele la tripa (A nosotros) nos duelen los pies 

(A vosotros) os duele la tripa (A vosotros) os duelen los pies 

(A ellos) les duele la tripa (A ellos) les duelen los pies 

    

Rosa está en el médico con su hijo. Ayúdale a decirle 

al médico qué le duele a David.  
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En español decimos (A mí) me duele o (A mí) me duelen 

dependiendo de si nos duele una o varias partes del 

cuerpo. Fíjate en el siguiente cuadro: 

4 

A David_______________ 

los oídos 

¿Qué le duele 

a David? 

También puedes usar estar + enfermo / enferma y tener 

gripe, alergia, fiebre… 
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PREGUNTAS DEL MÉDICO 

 

¿Qué le duele (a usted)? ¿Qué te duele (a ti)? 

¿Qué le ocurre (a usted)? ¿Qué te ocurre (a ti)? 

¿Qué le pasa (a usted)? ¿Qué te pasa (a usted)? 

    

Cuando vas al médico te pregunta: ¿Qué le ocurre? / ¿Qué te 

ocurre?, ¿Qué le duele? / ¿Qué te duele?, ¿Qué le pasa? / 

¿Qué te pasa? 

Fíjate en estas dos situaciones:  

 

                          USTED                                                         TÚ 

5 

 ¿Qué le duele 

(a usted)? 

(A mí) me duele 

la tripa. 
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+ 

Formal 

- 

Formal 

¿Qué le duele  

(a él)? 

(A él) le duele la 

cabeza. 
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 Buenos días, ¿qué le pasa (a usted)? 

▪ A mí______________________ la cabeza. 
 

 Buenos días, ¿qué les pasa (a ellos)? 

▪ A ellos___________________ los pies. 
 

 Buenos días, ¿qué os pasa (a vosotros)? 

▪ A nosotros_________________ las manos. 
 

 Buenos días, ¿qué le pasa (a él)? 

▪ A él______________________ los oídos. 
 

 Buenos días, ¿qué le pasa (a ella)? 

▪ A ella___________________ un brazo. 
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6 Completa los siguientes diálogos: 

 

 

 

 

Fíjate en el verbo que se emplea en el siguiente ejercicio. 

Es el verbo tomar. Cuando vas al médico, él te dice: 

- Toma (tú) pastillas o jarabe. 

- Tome (usted) pastillas o jarabe.  
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Escucha y completa los diálogos con las partes 

del cuerpo que oigas: 
7 

 Buenos días, ¿qué le pasa? 

▪ Me duele la ________________ 

 Tome una pastilla 

 

 Buenos días, ¿qué le ocurre? 

▪ Me duele el _________________ 

 Tome dos pastillas 

 Buenos días, ¿qué le duele? 

▪ Me duelen las _____________ 

 Tome jarabe 

 

 Buenos días, dígame. 

▪ Me duele el _______________ 

 Tome tres pastillas 
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 Buenos días, ¿qué le duele? 

▪ Me duelen los _______________ 

 Tome jarabe 

    

Pastilla  

Pastillas 

Jarabe 

Verbo 

tomar 
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¿Qué partes del cuerpo has escuchado? Rodea 
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La pierna/ Las piernas El ojo/ Los ojos 

La mano/ Las manos La tripa 

El pie/ Los pies 
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9 
Por parejas comentad qué le ocurre a cada persona. Para 

ello debéis utilizar las palabras de color azul 

La cabeza 

El oído/ Los oídos El brazo/ Los brazos 

 Yo creo que a María le duele la cabeza. 

▪ Sí, y a Sofía le duelen los pies. 

María Elena Roberto 

Patricia Manuel 

Sofía Tamara Diego 
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10 

Por parejas, imaginad que uno es el médico y el otro es 

un paciente. El paciente debe escoger uno de los dolores 

anteriores para hablar con el médico.  

(Cambiad los papeles cuando indique el profesor) 

 

 

 ¿___________________? 

▪ _____________________________________________________ 

 __________________________  

11 
Por parejas, inventad tres diálogos diferentes entre 

médicos y pacientes. 

 

 

12 

¿Sabes lo que es la Seguridad Social? ¿Tienes una tarjeta 

sanitaria como esta? Si no la tienes, puedes solicitarla, 

pero solo si…  

 

Trabajas o recibes paro 

Tienes autorización para residir en España 

Tienes nacionalidad española y vives en España 

Eres de un Estado miembro de la Unión Europea 
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A U T O E V A L U A C I Ó N 
 

Puedo... 
 

Hablar con el médico para 

contarle qué parte del 

cuerpo me duele 

 

Decir que algo me duele a mí 

o a otra persona 

 

Decir que estoy enfermo o 

que otra persona está 

enferma 

 

Comprender indicaciones muy 

sencillas del médico 

 

 

Lee los indicadores de la tabla. Después haz la actividad 

para saber qué cara colorear en cada caso: 

1) Por parejas, observad las fotografías, elegid una de ellas 

y cread un diálogo entre un médico y un paciente. 
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