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RESUMEN 

El proceso de envejecimiento demográfico está inserto en la sociedad extremeña con un 
constante auge del número de personas mayores, en los últimos 50 años, ha sido el grupo 
de los octogenario,s los que han representado el mayor incremento porcentual dentro del 
colectivo de mayores. Son éstos los que experimentan una pérdida de capacidades fisicas y 
l,slquicas con el paso de los años y los que demandarán una atención especializada para 
rcalizar las actividades básicas de la vida diaria. En el presente estudio se abordará el 
~'lúdio de los recursos sociosanitarios que están a disposición de los grandes dependien
tus, concretamente, se analizará la distribución y localización de las residencias geriátri~ 
caso Con el propósito de examinar si la actual oferta de residencias geriátricas es lo sufi
(Jlentemente basta para cubrir las necesidades de la población mayor dependiente de nues
tra región. Asimismo se tratará de averiguar si tanto las ciudades más pobladas como los 
núcleos rurales ofertan el mismo número de plazas y se relacionará con la población po
lencialmente demandante, los mayores de 65 años, para determinar cuál es la cobertura 
residencial real y detectar las posibles irregulC¡ridades para proponer una aceptable ade
wación entre la oferta y la demanda sociosanitaria. 

Palabras Clave: Servicios sociosanitarios, residencias geriáiricas, Extremadura. 

ABSTRACT 

The demographic ageing process is present in Extremadura society with a steady rise in 
(he number of older people, in the last ,50 years has been people over 80 years who have 
represented the largest percentage increase in the elderly group. They are older people 
who experience a loss ofphysical and mental capacities over the years and they wi/l re
quire specialized care tocarry out basic activities ofdaily living. In this paper we analyze 
Ihe residential care that is available to high-dependency, specifical/y, we study the distribu
/ion and location ofthe nursing homes. In order to find out if the current supply ofnursing 
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